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واقعیت در مورد معلولین جسمی و حرکتی5

.جوامعی که درآمد کمتری دارند، میزان ناتوانی بیشتری دارند: معلولیت  و فقر دست به دست هم می دهند-1

.مردان کمتر از زنان، کودکان و افراد مسن در معرض ناتوانی هستند: زنان، کودکان و سالمندان آسیب پذیر هستند-2

سال بیشترین میزان ناتوانی 19تا 10برخی از مطالعات نشان می دهد که جوانان در گروه سنی : متاثرترین گروه سنی-3
.را دارند

ساله حداقل یک نفر دچار 20گفته می شود  از هر چهار جوان : ساله در معرض خطر هستند20درصد از افراد 4-25
.معلولیت می شود

.درصد از معلولیت ها به دلیل تصادفات است5-9
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تیرماه 31
روز ملی معلولین 

جسمی حرکتی 
گرامی باد



بالا بردن سطح آگاهی جامعه درباره موضوع کم 

توانی و معلولیت هایی که در اثر بیماری های 

مختلف ایجاد می شود، موثرترین راهکار برای 

جلوگیری از ابتلای افراد معلول به بیماری های 

.تاسروانی 
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معلولیت، 
محدودیت 

نیست



مشکلات اجتماعی معلولان جسمی حرکتی بیش از آنکه به ناتوانی های جسمی آنان مربوط باشد، 

.داردریشه در نحوه تعامل خانواده، گروه همسالان، محیط های آموزشی و جامعه با آن ها 

آمدبودن وضعیت پیاده روها و وسایل نقلیه عمومی برای رفت و نامناسب -

آمیزنگاه های خیره و ترحم -

به کارگیری در مشاغل مختلف و نادیده گرفته شدن بسیاری از توانمندی هایعدم -

ه سوی جامعه تنها چند نمونه بیشتر شناخته شده از صدها مشکلی است کاز معلولین 

.باعث کمرنگ شدن پیوند معلولان جسمی حرکتی با جامعه می شود
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بخش عمده ای از معلولیت های جسمی حرکتی، بر اثر بروز حوادثی همچون تصادفات 

ترافیکی، سوانح در حین کار، ابتلا به برخی بیماری ها و مواردی از این دست رخ می دهد 

، رعایت قوانین راهنمایی و رانندگی و اجتناب گوناگونکه با افزایش سطح ایمنی در وجوه 

اری اصلاح و تغییر سبک زندگی می توان از وقوع بسی،معاینات سالیانه پرخطر،از رفتارهای 

.کرداز آن ها جلوگیری 
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ساده ترین و بهترین راه برای حل مشکلات 

مربوط به معلولیت های جسمی حرکتی، 

.هاستپیشگیری از ابتلا به انواع معلولیت 

انواع روش های غربالگری در 

دوره بارداری امکان تشخیص 

بسیاری از معلولیت های در بدو 

.استتولد را فراهم کرده 

افزایش سطح ایمنی در جاده ها، رعایت 

اصول ایمنی هنگام کار، رعایت قوانین 

راهنمایی و رانندگی و اجتناب از رفتارهای 

پرخطر، آموزش همگانی در مورد عواملی که 

سلامت فرد را به خطر می اندازند و معاینات 

سالیانه می تواند از درصد زیادی از معلولیت

.کندهای اکتسابی پیشگیری 
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معلولین 

جسمی 
حرکتی
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